CURRICULUM _ VITAE SPORTIVO
del Prof. Ernesto Alicicco

11 Prof Ernesto Alicicco € nato a Roma il 7/11/1934 dove risiede in Via Tacito 90.
Tel. 06-3612846 — Cell. 338 6380008

Titoli di studio

Laurea in Farmacia presso ’Universita di Roma, nell’anno accademico 1956 - 57,

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Siena con dignita di stampa della tesi,
nell’anno accademico 1966 - 67.

Specializzazioni

In Fisiochinesiterapia, Rieducazione Motoria e Ginnastica Medica, in Ortopedia presso I’'Universita
di Firenze 1971, in Endocrinologia e Malattie Costituzionali presso I’Universita di Pisa (con lode)
1974, in Medicina dello sport presso I’'Universita di Chieti (con lode)1976.

Carriera sportiva

Dal 1949 al 1953 calciatore dapprima presso il settore giovanile della S.S.Lazio Calcio (ruolo
portiere), poi titolare della squadra riserve che partecipa al Campionato Italiano Riserve.

Dal 1953 al 1961 ha giocato da titolare come professionista in varie compagini di serie B -C
(Spoleto, Turris, Sora, Tivoli, Parma, Chieti. e Siena)

Nel giugno del 1961 interrompe I’attivita agonistica per assolvere I’obbligo di leva (Ufficiale
Istruttore presso la Scuola di Sanita Militare di Firenze) e dedicarsi poi alla professione prima di
“Ricercatore Farmacologo" e poi di Medico Sportivo

Impegno medico nello sport

Dal 1968 & Medico Sportivo Effettivo della Federazione Medici Sportivi Italiani (F.M.S.1.).
Dal 1968 al 1978 Medico Sociale della S. S. Lazio Calcio S.p.A., addetto al Settore Giovanile.

Dal 1968 al 1978 Fiduciario Medico della Federazione Italiana Gioco Calcio (F.I1.G.C.) per il
Settore Giovanile (addetto alle rappresentative).

Dal 1976 al 1986 Responsabile sanitario delle squadre Nazionali della Federazione Italiana Gioco
Calcio Femminile.

Dal 1978 al 2001 Direttore responsabile dei Servizi Sanitari della A.S.Roma Calcio S.p.A. e
medico sociale per la prima squadra fino alla stagione 1999/2000.

Dal 2001 al 2003 Direttore responsabile dei Servizi Sanitari del Brescia Calcio S.p.A. e medico
sociale per la prima squadra.

Da luglio a novembre 2003 Direttore responsabile dei Servizi Sanitari dell’ Ancona Calcio S.p.A. e
medico sociale per la prima squadra.

Nel 2004 responsabile medico della Nazionale Femminile Under 19 con la quale partecipa ai
Campionato Europei d categoria.

Dal 2004-2006 responsabile medico Rappresentativa A2 della Divisione Calcio Femminile.
Dal 2006- 2008 presidente della Commissione medica del Settore Giovanile Scolastico — F.L.G.C.



Dal 2006 — 2010 responsabile medico della Rappresentativa di serie D.
Dal 2011 a tutt’oggi responsabile medico del Comitato Regionale LND del Lazio.

Dall’anno accademico 1972/73 al 1978/79 Assistente presso la Cattedra di Cinesiologia
dell’Istituto Superiore di Educazione Fisica (I.S.E.F.) di L’Aquila.

Dall’anno accademico 1979/80 al 1995/96 Professore incaricato stabilizzato dell’insegnamento di
“Endocrinologia e Dottrina delle Costituzioni Umane” presso I'Istituto Superiore di Educazione
Fisica (I.S.E.F.) di L’ Aquila.

Dal 1990 al 1996 Professore a contratto della Scuola di Specializzazione in Medicina dello sport
dell’Universita del L’ Aquila.

Dal 1997 a 2010 Professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione in Medicina dello
sport dell’Universita di Chieti.

Presidente della Libera Associazione Medici Italiani del Calcio (L. AM.IC.A) fino all’anno 1992
a tutt’oggi fa parte del consiglio direttivo.

Dal 1996 al 2014 Responsabile dell’Ambulatorio di Medicina dello Sport e Servizio di
Fisiochinesiterapia dell’Istituto Dermopatico dell’Tmmacolata (I.D.I) di Roma.

Dal 2000 Professore di Terapia fisica riabilitativa presso la II Universita di “Torvergata” per le
lauree in Terapia fisica e Farmacologia

Dal 2008 titolare dell’insegnamento di Terapia fisica e riabilitativa presso I’Universita Cattolica di
Tirana.

Autore dei seguenti testi:

® Autore di oltre 100 lavori di ricerca clinica pubblicati in riviste scientifiche italiane e straniere
su argomenti di medicina dello sport.

e L’ALIMENTAZIONE DEL CALCIATORE. Basi teoriche e guida pratica.
G. Caldarone — E. Alicicco
EMSI Editore (Edizioni Medico Scientifiche Italiane) — 1982

e LA MEDICINA DEL CALCIO
1. Caruso — E. Alicicco
Newton Compton Editori. — 1991

e [PERTERMIA IN TERAPIA FISICA
E. Alicicco — G. Alessandrelli — A. Borrani
EDI. Ermes Editore — 1998

e APPUNTI DI TERAPIA FISICA E RIEDUCAZIONE FUNZIONALE
P. Monachino — E. Alicicco
Marchesi Grafica Editore — 2001

¢ FISIOLOGIA DEL FITNESS
C. Moretti — E. Alicicco
EMSI Editore (Edizioni Medico Scientifiche Italiane) — 2004

e TRAUMATOLOGIA DELLO SPORT
E. Alicicco — Gigli
EMSI Editore (Edizioni Medico Scientifiche Italiane) — 2016



