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XXXIIl CURSO DE CERTIFICACAO EM TRATAMENTO DE ONDAS DE

CHOQUE

LOCAL: RIO DE JANEIRO

1° DIA: 13/11/2024

08:15 - 08:30 - ABERTURA - Dr. Alfonso Di Giorno (Itélia) - Presidente IFSMST
08:30 - 09:00 - PRINCIPIOS FISICOS - Dr. Achim Loske (México) - Virtual
09:00 - 09:15 - Perguntas e respostas
09:15 - 09:45 - PRINCIPIOS BIOLOGICOS - Dr. Claudio Simplicio
09:45 - 10:00 - Perguntas e respostas
10:00 - 10:30 - PRATICA 1: COMO MANUSEAR O EQUIPAMENTO

10:30 - 10:45 - Coffee Break

10:45 - 11:10 - AVALIACAO DA DOR e ESWT - Dr. Ricardo Kobayashi
11:10- 11:25 - Perguntas e Respostas
11:25 - 11:55 - EVIDENCIAS NA DOR MIOFASCIAL e COLUNA - Dr. Ricardo Kobayashi
11:55 - 12:25 - DISCUSSAO DE CASOS: CERVICALGIA e LOMBALGIA
Dr. Anténio Almeida - Debatedores: Dr. Ibrahim Liu, Dr. Claudio Simplicio
12:25 - 12:40 - Perguntas e Respostas
12:40 - 13:10 - PRATICA 2: MIOFASCIAL e COLUNA

13:10 - 14:10 - ALMOCO

14:10 — 14:40 - DISTURBIOS DE CICATRIZACAO OSSEA - Dr. Paulo Kertzman

14:40 - 14:55 - Perguntas e Respostas

14:55 - 15:25 - INDICAGOES PARA PE e TORNOZELO - Dr. Paulo Kertzman
15:25- 15:40 - Perguntas e respostas

15:40 - 16:10 - PRATICA 3: PE e TORNOZELO

16:10 - 16:40 - INDICACOES PARA QUADRIL e JOELHO - Dr. André Kruel
16:40 - 16:55 - Perguntas e Respostas
16:55 - 17:25 - PRATICA 4: JOELHO

17:25 - 17:40 - Coffee Break

17:40 - 18:10 - INDICACOES PARA OMBRO e COTOVELO - Dr. Oyama Arruda
18:10 - 18:25 - Perguntas e Respostas
18:25 - 18:55 - PRATICA 5: OMBRO e COTOVELO
18:55 - 19:00 - ENCERRAMENTO - Dr. Alfonso Di Giorno (ltélia) - Presidente IFSMST
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XXXIIl CURSO DE CERTIFICACAO EM TRATAMENTO DE ONDAS DE
CHOQUE

LOCAL: RIO DE JANEIRO

2° DIA: 14/11/2024

08:30 - 09:00 - DISCUSSAO DE CASOS: OSTEOARTRITE e DOR
PERITROCANTEREA
Dr. André Kruel Debatedores: Dr. Alfonso Di Giorno e Dr. Gustavo Dutra
09:00 - 09:15 - Perguntas e respostas
09:15-09:30 - PRATICA 6: QUADRIL

09:30 — 9:45 - Coffee Break

9:45 - 10:10 - LESOES DE PELE - Dra. Ana Mour&o
10:10-10:20 - Perguntas e respostas
10:20 - 10:50 - APLICACOES NA MEDICINA ESPORTIVA - Dra. Natalia Mouréo
10:50 - 11:05 - Perguntas e respostas
11:05-11:35 - PRATICA 7: FERIDAS e LESOES MUSCULARES
11:35-12:05 - DISCUSSAO SOBRE COMPLICACOES - Dr. Ibrahim Liu
Debatedores: Dr. Anténio Almeida e Dr. Gustavo Dutra
12:05 - 12:20 - Perguntas e respostas

12:20 - 13:20 - ALMOCO

13:20 - 13:45 - NOVAS INDICACOES - Dr. Oyama Arruda
13:45 - 14:00 - Perguntas e respostas
14:00 - 14:30 - PRATICA 8: GERAL e DUVIDAS
14:30 - 15:00 - ASPECTOS POLITICOS e ECONOMICOS - Dr. Claudio Simplicio
15:00 - 15:15 - Perguntas e respostas

15:15 - 15:30 - Coffee Break

() BOT 15:30 - 16:00 - REVISAO GERAL: INDICAGOES BASEADAS EM EVIDENCIAS - Dr. >>>>j‘3
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16:15 - 16:25 - ENCERRAMENTO - Dr. Alfonso Di Giorno (Italia) - Presidente IFSMST e A ey

16:25 - 17:25 - PROVA DE CERTIFICAGAO: TEORICA e PRATICA ’ “




